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AVISO 
As práticas relatadas nesta palestra devem ser feitas por pessoas experientes. De forma 

alguma deve ser feita por amadores. Tenha sempre alguém acompanhando a cena e use 

sempre a SafeWord!  

Este material tem copyright de GasMask. No entanto a sua distribuição é livre sem prévio 

aviso, desde que não seja alterado e nem usado para fins lucrativos. 

Todas as imagens são propriedades de seus respectivos donos. 
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1- Sobre máscaras de gás 

A máscara de gás foi inventada no século XIX; (há controvérsias de quem tenha 

inventado, se foi um americano ou um Alemão) para proteção respiratória contra partículas e 

vapores tóxicos. 

Existem basicamente 2 tipos de máscaras: Semi-facial e Face inteira, cada um com suas 

classes.  

Figura 01. Classificações de máscaras de gás.  

O funcionamento da máscara de gás é igual em quase todos os tipos e classes. Nelas 

existem sempre, no mínimo, uma entrada e uma saída de ar, sendo que na entrada é 

anexado um filtro, que o tipo varia muito de acordo com o elemento nocivo que for trabalhar. 

O ar entra no filtro e passa por diversos compostos químicos filtrantes, como por exemplo, o 

carvão ativado, e o usuário recebe o ar purificado. No BDSM o filtro só tem função estética. 
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Figura 02. Funcionamento de um Filtro  

Máscaras Semi-Faciais, como o próprio nome diz, cobre somente parte do rosto (o nariz 

e a boca), e possuem três tipos; filtro simples, filtro duplo e de oxigênio, este último usado 

em hospitais (ou medical play). Geralmente os de filtro simples e duplos são usados por 

Cybers e similares. 

  

Figura 03: Máscaras Semi-Faciais de filtro simples, duplo e de oxigênio, respectivamente.  

As máscaras de Face Inteira (Full Face) protegem o nariz, a boca e os olhos. Nesta 

classe estão subdivididas as de Filtro (Comum), PAPR, SCBA, SCUBA e BDSM, sendo elas 

podendo ser elas de uso Civil ou Militar.   
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As máscaras PAPR, SCBA e SCUBA são muito pouco conhecidas no BDSM. A PAPR 

(Powered Air Purifying Respirators) nada mais é uma mascara de gás de filtro movido a 

bateria que mantém um fluxo de ar constante na máscara, mantendo uma pressão positiva.  

 

Figura 04. Máscara tipo PAPR. 

O SCBA (Self Contained Breathing Apparatus) é a “máscara de bombeiro”, com um 

cilindro de ar comprimido para respirar. 

 

Figura 05. Máscara tipo SCBA. 

O SCUBA (Self Contained Underwater Breathing Apparatus) é o “Equipamento de 

Mergulho” usado para explorar ambientes submarinos. 
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Figura 06. Máscara tipo SCUBA.  

Agora vamos falar dos dois tipos que nos interessam: BDSM e Filtro. 

As máscaras BDSM são máscaras criadas especialmente para uma prática especifica 

do BDSM, como breathplay, enclausuramento, etc... Geralmente elas são máscaras de Filtro 

modificadas ou então modelos baseados nelas. 


